
SOCIALNE IGRE ZA RAZVOJ POVEZANE SKUPINE 

Sreda, 22. 10. 2025 od 16.30 do 19.30 

LUK – medgeneracijski center, Cesta talcev 7, 4000 Kranj 

 

Usposabljanje je namenjeno prostovoljcem, ki želite svoje delo z različnimi starostnimi skupinami 
obogatiti z uporabo socialnih iger.  

Spoznali bomo, kaj se dogaja s posameznikom, ko se priključi skupini in na kaj moramo biti pozorni, da 
se lahko skupina kakovostno razvije. Preizkusili bomo različne socialne igre ter izvedeli, kdaj je 
primeren čas za njihovo uporabo.  

 

Vsebina delavnice:  

 Skupinska dinamika, model PSN (TSI po R. Cohn) 
 Sprostitvene socialne igre - za poživljanje in umirjanje skupine 
 Igre za vzpostavitev zaupanja v skupini 
 Socialne igre za uspešno timsko delo 
 Tematske socialne igre 

Izvajalka Tjaša Arko je vodja projektov na Slovenski filantropiji, sicer pa likovna pedagoginja, ki že več 
kot 18 let vodi delavnice, izobraževanja in treninge s področja komunikacije, prostovoljstva in razvijanja 
osebnostnih kompetenc. V času študija je veliko časa namenila prostovoljskemu delu z mladimi in še 
vedno vsako poletje vodi mednarodno mladinsko izmenjavo, kjer preizkuša načela skupinske dinamike 
v praksi. Verjame, da se da težke teme obdelati tudi na zanimiv način in da se, ne glede na starost, 
največ naučimo, če se ob učenju zabavamo in raziskujemo. 

Izvaja: Slovenska filantropija 

 


