Tec€aj mednarodnega jezika ESPERANTO
torek, 8. 11.in 22. 11. med 18.45 - 19.45

Esper8&8nto je mednarodni plan
NA POGOVOR V ESPERANTU VLJUDNO VABIMO NOVE CLANE. 1
1

VESELE URICE

Ustvarjanje terap

sedaj v popol danske
vsak letrtek ob 1
24. 11. 2022 bomo ustvarjan

Vabi mo vas na sprogl ene K

FRANCOSCINA: ponedeljek, 7. 11.2022 ob 16.30
ponedeljek, 21. 11. 2022 ob 10.00
ANGLESCINA: ponedeljek, 28. 11. 2022 ob 18.00
RUSCINA: sreda, 9. in 23. 11. 2022 ob 10.00
NEMSCINA:  ¢etrtek, 10. in 24. 11. 2022 ob 17.00

V sklopu tedna zmanjgevanij
ustvarjalno delavnico

Svel ke iz ' ebel j e

petek, 25. 11. 202
|l z | ebeljega voska, ki stel
svel ke ter dobili nekaj i

Za material bo poskrbljeno

Tehniéna prva pomo¢ - raunalnistvo in telefonija
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Nudi mo vam pomo| pri wuporabi r
prinesete s seboj ali | up

vsak ponedeljek od 17.00 do 18.30
(predhodne prijave obvezne)

ASTROLOGIJA - Komunikacija sol in aroma
ponedeljek, 14. 11. 2022 ob 18.00

Ponovno se nam | ahko prid
drobnih | ikovnih ume

Prei zkusi mo s e S
vsako sredo ob 10.00
Maket ar s ke del a

cetrtek, 3. 11.in 17.11. 2022 ob 17.30

Se | judje znamo pogovar| at
Vabl jeni na predavanje o Me

DELAVNICE ZA PRISELJENCE IZ DRUGIH DRZAV

Most do integracije - vklju¢evanje v slovensko druzbo
ponedeljek, 7., 14., 21. in 28. 11. 2022 od 9. do 12.00

I j ans ki pr az
ulinarilna del avn
torégk, 110b12D0Q 383D

Pripravimo se na praznike
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LJUDSKA UNIVERZA

tedwu zmanj gevanj a

vas vabi mo na
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Trening Komunikacije za pri<e||z Siciliije. Obl i kujemo jih ko znan' , napol ni mo
za sporazumevanje v Sloveniii Zhvovo mlarmerzllado Imaj?( tud; skrito SESt3VIn% :<| bo popesltnPa olﬂ,lg Ve m b e r 20 2 2
Most do integracije - Medkulturno sodelovanje omajl prgkotov. a jenif!
torek, 8., 15., 22. in 29. 11. 2022 od 9.00 do 11.00
Del avnice so namenjene priselj . . u egno . . .
vkljuliti v drugbo za potrebe Vabl|en|. n.a |l mpro veler zaB%vge, smehalln tudi kakgne
Jezikam slovensko - ZA OTROKE | mprovi zirana predstlava éKd\g Reil éﬁg&(g??g
s aKtivhost s rezplacn
torek, 8., 15., 22. in 29. 11. 2022 ob 15.30 pet ek, 18. 11. 2022 ob 18 % - .p .
Delavnide o muni kaci j e v5dellleastaosty| i n| 2z _ _ . Obvezne prijave na aktivnosti na
Je plod raziskovanja na temo slovenskega junaka, katerega vrefinote so el.: 04 28 5
Razumem, znam slovensko - ZA OTROKE danes vse premal o izpostavljeéne in cenjen'é- 5’89 %vo, odl ol
Sel tO_rek,&,15k-,22-m29_-1l(-’§:(2d2_?;>|:g-3? .| predvsem: dobrosrlnost in vegelje.Ulenci mlada|lnske skupine
el avni ca omuni {€a1y. leta SEros oviéenipoTica, ki deluje pod okriljeém Kultur um i zo
drugtva AP®L, so se teme l|lotijli s porﬁg‘?smv ?"cir'avﬁ@larﬁﬁrzaehnlk
V sklopu tedna zmanj gevanj|laMBPRPYHRKDRANBEGAjghédahi gl a. fako bodo s pomoljo impro disci
| zmenj eval nica obl g@vkilJulevanjem publike poizkugali pripeljati Kekca tudi do s
sreda, 23. 11. 2022 med 15.00 - 18.00 Nadogodku bodo prisotni tudi snemalcifatlee 0 s e k c i jE drugtva,
l zmenjevalnica oblalil je odlj| faPERLEPKES Kibede snemal majeria) zagypurtybe nadaliey r in podstregja. @
N a ta nalin |l ahko vsi skupaj erC@ﬁé(%kﬁcl% k zmanj ganj u kolilinf odpadkov.

MESTNA OBCINA KRANJ
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DRIVAEMEBAREINDGRBEKII N DOGODK |
Dmanigna lym ea viegyeneraciea vse o ¢ ek &6 isik € pl esi
AVSTRALSKA-RAGFRBAMR REMI  ysak ponedeljek od 10.00 do 11.00
vsak.torek ob 16.0 elovadba za dame
SAH vsak ponedeljek med 17.30 - 18.30 in 18.30 - 19.30
vsako sredo od 16.00 dopols%r®%G mo za zdrav ¢givljen
P (KVONRI BIR DGLOBIN | D O G O Mabliene vse dame na vadbo namenjeno prav vam.
Dr u g a brarokvsak petekeob 16.30 a(vjba za zdravo hrbten
Ljudsko petjesak petek ob 17.30 vsak Cetrtek gd 8.30do 10{100 ]
) . \Y; t i
Dr u ¢ a brombolapetek, 18. 11. 2022 ob 18.00 rg{,gofegf“éf’ mol . razbraemen,
Magic d r ug abna vsakpetekob1800 ml ade:k| asi [ na j oga

torek, 8. in 22. 11. 2022 ob 10.00

DRUGABNI PLESI

PREEDMANNLDA IINL DELLAAXNN (CH=

Gola za hivljenje:
eAktivno givljenje prist
sreda, 9. 11. 2022 ob 17.00

n e

Na tokratnem predavanju, ki bo vsebovalo elemente delavhice
skozi predavanje in vodene procese poglobili svojo ljubezeh dc
. IErl% boste do novega znanijja
1S tve 'na nasl ednja vpraganj
. l0Ocena stanja: givlijenje |julbe
I [GseBe?
Skupinski pogovori in |s\
a |vas | esredae9) 11.20220b19.450 | | gat i
|té’vedmvag1ij_!_ Folsa Ztae_lgeslilenjfl__f
spregovorijo o svoji situacilji

Motivacijsko predavanje »Osvoboditev navezanosti.«

. Nezahtevne jogijske vaje priimerne ¥k i a j ge.
sreda, 16. in 30. 11. 2022 od 16.00 do 19.30 % ethelc 17.4122022 663606 |
0ga i dr a Navezani smo na mnogo stvarif,
Z?vrtlteseobplelsnlg:asbl Pr||d|tevparu e,trtek, 1'6-11 2022 9 18.30 neskon|no preprilanj. S pogdvc
al i oi ite esnega A vV n o i : i -
. 2 > . IOgoga Ni ra emeljl na mlts)ih nameran. Povezall jo bopa? 2" t:’. prinaga, na kaj SeR ni E
GLEDALI GLE ZA ODRASLE déel om na nagi energijah. pg'f’gd'e ;’f}eszvolofovir?’:-v af:?é
vsak torek ob 18.00 Joga obraza: Pod P P P
Predhodne izkugnje nisEots?(.ovtR..eone.. Ko ostanem sam
_ _ o Stetski ucinki in lepota: torek, 8. 11. 2022 ob 17.00 vsak etrtek ob 16.00
N?etmali 15_121.2'022;})'[1%0" nsg r Vplivin éustveno stanje:  torek, 15. 11. 2022 ob 17.00 Srelanja so namenjena posamdz:
| T _ . 2_ia{obrazalnsamozavest sreda, 23. 11. 2022 ob 10.00 izkugena psihologinja. Skoz
granj e naml znega e obli ke samopomol i za | ajganjje
vsak dan od 8.00 do 20.00 ves?noravnanjezobrazom sreda, 30. 11. 2022 ob 10.00 hkrati tudi varen prostor z
(predhodne prijave obvezne) SproGl anj e: ZVOLNA KOPEJza oblane Kranja po 60. Iet\r S
|l etrtek, 10. in 24. 11. =022 __oh 192 20
Super star § Qi gong Pl esno gllbalne tera;lye
sreda, 23. 11. 2022 od 16.00 do 18.00 vsak |etrtek ob 18 T Ehy 1y 26 0 ik L A2 TS
. . _ o WhlteTlgerngongJekombmacuadqqlbanja umirjanja, dif p | ¢ s n o g, balne terapevtskel|d
Dragi stargi, pridrugite]|sevajiamgipraciigreanjTe abnn BFal ni tehni K o anielal anll %
sproglujolem klepetu in kupodprhhzmovmgznanns#tmlWabIJManawadbq,k]_ohlna39d;&|d| veasill 2 elemenil v R
prostovoljke, ki bodo medtemdamiviie al &Erwegpge lowsbka. iPop |és,¢oagr;§)lé||ne terapije kakor [P
| as boste tako |l ahko izkor i ysakdanjkaza drugenje v miru, po%pgjéﬁjg@ Pi®alnega repertoar
e T TR [P Sefoltfl inrambramenitor s pomoio ditanibvai | |G e oo} o
Fm-------------------- . torek, 22. 11. 2022 0b 17.00 eprostimo ter okreptmo. Nalk
" Umovadba i n dr u,g e %z% jeni nﬁ sprost ![ t Evkl I nje. Vadba temaki plesu igibanjikot terapevtski metodi in je & !
« I omogo} aj o pri o I8 i prilagojena sposobnostim u &
! Cetrtek, 24. 11. 2022 ob 10.00 pomlajevalno namenjene so vsem generacijam. Ob redne ‘
| o . . . i zvajanju va,j dosegemo gIo in genske. V mesecu novembfy
| VabIJenlna|zvc';11anjevajzakrepltevspomlna.I stik s samim seboj. kranjske oblane starejge o
B e e e o e o e e e e e e e e e e e ol
*Prijave: 04 280 48 25, mck-prijava@luniverza.si Pridrgujemo si pravico do nrerdjavedod 78048 75, mekPhjavd@IuNiverBalsio g I a mu .



