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. TEDA Tedni vsezivljenjskega ucenja 2023
'll, VSEZIVLJENJSKEGA
U ~ L] L]
2 UCENJA ponedeljek, 15. 5. 2023 — nedelja, 21. 5. 2023
15. 5. 2023 Krpanka spretnosti | Zaposleni na Ljudski univerzi Kranj bomo priceli | Ljudska univerza Kranj Ljudska univerza Kranj, | Jasna Omerzu
9.00-10.00 — prisijte svoj del z ustvarjanjem krpanke spretnosti. Lahko se Cesta Staneta Zagarja | tvu@Iuniverza.si
nam pridruzite in priSijete svoj del. 1, Kranj 0428048 19
Prijave: izobrazevanje@Iuniverza.si do 14. 5.
2023.
15. 5. 2023 Rod rodu si roko Kdaj postane Zivljenje praznik? Ce se zna$ Kulturni klub Liberius Vrtec Murencki in OS Daniela Mocnik

10.00-11.30

podaja

veseliti enostavnih in vsakdanjih stvari, tedaj
pride pomlad, ki vedno znova vodi v lepSo in
bogatejso prihodnost. Literarni dogodek.

Zalog

daniela.mocnik@guest.ar
nes.si

15. 5. 2023 - 18. 5. 2023
10.00 - 18.00

Razstava likovne
ustvarjalnosti
Jasminke Alibasic¢

Likovna razstava. Jasminka Alibasi¢ (1977)
oboZuje vse vrste umetnosti, sama pa se je
nasla v slikarstvu.

Na njenih slikah so najpogostejsi prizori iz
narave — upodablja pokrajine, tihoZitja in
rastlinske motive. S plastenjem in nanosom
razlicnih materialov nabranih v naravi izdeluje
impresije polne barv. V¢asih njene slike narave
ucinkujejo skoraj abstraktno.

Zveza kulturnih drustev
Kranj

Galerija Obmocnega

vvvvv

drustev — ZKD Kranj,
Glavni trg 23, Kranj

Mija Ales
mija.in.ostali@siol.net

15.5. 2023
11.00-12.00

Od rune do volne

Prireditev ob otvoritvi razstave. V sodelovanju s
Cetrom DUO Skofja Loka ter Drustvom rejcev
ovc jezersko-soléavske pasme Jezersko bomo v
Medgeneracijskem prostoru postavili razstavo
Od rune do volne. Spremljevalni program
vodenih ogledov razstave bomo pripravili v
sodelovanju z domacimi rokodelkami ter ucenci
in uciteljicami POS Jezersko.

KUD Jezersko

Medgeneracijski
center Jezersko

Maja Lesar
lesarmaja@gmail.com
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15.5. 2023
15.00-16.00

Izdelaj svojo
denarnico
(drobiznico)

Delavnica rocnih spretnosti. Delavnica je
namenjena uc¢encem od 2. do 5. razreda (10
otrok). Prijave: polonap@gmail.com do 12. 5.
2023. Izvajalce: Silva Ajdovec

OS Predoslje Kranj

OS Predoslje Kranj
(u€ilnica 1. b)

Polona Secnik
polonap@gmail.com

15. 5. 2023
15.00-17.00

Dan za kakovost

Obravnava samoevalvacije in priprava izhodis¢
za porocilo za novo Solsko leto andragoskega
utiteljskega zbora Solskega centra Kranj.

Solski center Kranj —
izobraZevanje odraslih

Kidriceva cesta 55,
Kranj

Polonca Hafner Ferlan
polonca.hafner.ferlan@sc
kr.si

04 2804027

15. 5. 2023
17.00 -19.00

Svetovni dan
druzin

Ob Svetovnem dnevu druZine Drustvo APel
organizira dogodek, kjer se bojo z nastopi na
odru predstavili prav vsi otroci 0.S. Janeza
Puharja, PE Primskovo in njihove druzine ter
¢lani drustva APelL. Dogodek je namenjen
druZinam, kjer se u¢imo prvih spretnosti in
opremimo z orodji za veselo in kakovostno
Zivljenje. Povezovali se bomo tudi
medgeneracijsko in med kulturno.

Kulturno, umetnisko in
izobraZevalno drustvo
Apél

Kulturni dom
Primskovo

Andreja Stare
andrejastare@hotmail.co
m

15. 5. 2023

Fit didakticne

UdeleZenci bodo spoznali in usvojili razli¢na

Osnovna Sola Franceta

Osnovna Sola Franceta

Spela Sajovic

17.00 - 18.00 gibalne igre orodja za kakovostno, dinami¢no in interaktivno | PreSerna Kranj, PreSerna Kranj, Cesta | spela.sajovic@sfpkr.si
poucevanje za razli¢na u¢na podrocja. podruznica Kokrica na Brdo 45a
Delavnica. Prijave: elizabeta.celar@sfpkr.si do
14.5.2023.
15. 5. 2023 Naj se slis' Koncert treh pevskih zborov: KPZ Mysterium Zveza kulturnih drustev | Avla Mestne obcine Mija Ales

18.00 - 20.00

Kranj, Ljubljanski madrigalisti, MePZ Leo Fortis
Trebnje.

Kranj

Kranj

mija.in.ostali@siol.net

16. 5. 2023
9.00-11.00

Svetovalne urice —
pravno svetovanj

Brezplacni pravni nasveti v zvezi:

- s pravicami starejSih delavcev glede delovnega
casa,

- s plac¢o in nadomestili place,

- drugimi prejemki iz delovnega razmerja
(jubilejne nagrade, solidarnostne pomodi,
odpravnine ob upokojitvi...),

- varstvom pred odpovedjo iz poslovnega
razloga,

- moznosti mentorstva,

- izobrazevanjem in vsezivljenjskim ucenjem.

Svet gorenjskih
sindikatov

Svet gorenjskih
sindikatov, Slovenski
trg 3, Kranj

Barbara Filipov
barbara.filipov@gorenjski
-sindikati.si

04 23 19 807
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16. 5. 2023
12.00 - 14.00

Predstavitev
podjetij v
nemskem in
angleskem jeziku

Skozi delavnico in medpredmetno povezovanje
bodo Studentje, ki obiskujejo predmete PTJ2
(NEJ) in ANJ (visji nivo) oblikovali predstavitve
podjetij (e-prezentacija in nato ustna
predstavitev v parih) v obeh navedenih tujih
jezikih, dogodek (oblikovan tudi v skladu s
katalogom znanj pri obeh navedenih predmetih)
je namenjen predvsem interni publiki, tj.
$tudentom VSS programa Ekonomist.
IZVAJALEC: (mag. Jelka Bajzelj in Meta Arnez,
prof. + Studentje 2. letnika EKN).

Prijave: jelka.bajzelj@sckr.si do 15. 5. 2023.

Solski center Kranj,
Visja strokovna Sola

Cesta Staneta Zagarja
33, 4000 Kranj
(uCilnica st. 102)

Alenka Grmek
alenka.grmek@sckr.si
04 2804 042

16. 5. 2023
12.00 - 14.00

Sprehod po Parku
kroZnega
gospodarstva
ZARTA

Zbirno mesto na Zarici na pes¢enem parkiris¢u
(poleg zbirnega centra Zarica). Ogled Gozdne
ucilnice in njenega namena, ogled Centralne
Cistilne naprave Kranj in zbirnega centra
odpadkov Kranj.

Prijave: rebeka.benedik@komunala-kranj.si do
12.5. 2023

Komunala Kranj

Zarica, Cistilna
naprava, Zbirni center
odpadkov

Rebeka Benedik
rebeka.benedik@komuna

la-kranj.si

16. 5. 2023
15.00-16.30

Stara vescina -
izdelovanje krpank

Clanice drustva, gospe 65 +, bodo izdelovale
krpanke in jih bodo na Paradi ucenja, dne 24. 5.
2023 prisile na veliko krpanko. lzdelovalke se in
v prijetnem druZenju sestavljale izdelke —
krpanke in tako prispevale svoj deléek k
mozaiku velike krpanke.

MD Z roko v roki

Huje 23 a, Kranj

Zora Zitnik Martinc
zzmartinc@gmail.com

16. 5. 2023
16.00-17.00

Sprostimo se

Ob prijetni glasbi se bomo sprostili in se
povezali s svojo notranjostjo, kar je zelo
koristno za psihofizi¢ni razvoj ¢loveka. Naucili se
bomo enostavne tehnike sproséanja, ki jo lahko
vklju€¢imo v vsakodnevni ritual (5 minut za
sebe).

Vodi: Nina Erzin, prof. razrednega pouka
Prijave: nina.erzin@sfpkr.si do 15. 5. 2023

Osnovna Sola Franceta
PreSerna Kranj,
podruznica Kokrica

Osnovna Sola Franceta
PreSerna Kranj, Cesta
na Brdo 45a

Spela Sajovic
spela.sajovic@sfpkr.si
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16. 5. 2023
16.00-17.00

Mozganska
telovadba

UdeleZenci bodo s pomocjo najrazli¢nejsih
didaktic¢nih iger in pripomockov urili svoje sive
celice, logiko, prostorsko predstavljivost...
Raziskovali bodo lahko sami ali pa v paru,
tekmovali z drugimi ali pa le sami s seboj.
Vodi: Tadeja Knific, prof. razrednega pouka
Prijave: tadeja.knific@sfpkr.si do 15. 5. 2023

Osnovna Sola Franceta
PreSerna Kranj,
podruZnica Kokrica

Osnovna sola Franceta
PreSerna Kranj, Cesta
na Brdo 45a

Spela Sajovic
spela.sajovic@sfpkr.si

16. 5. 2023
16.00-17.30

Likovna delavnica
slikanja

Likovna delavnica je namenjena otrokom iz
vrtca zadnjega starostnega obdobja (10 otrok).
UdeleZenci morajo priskrbeti svoje platno.
Otroci bodo slikali poljuben motiv z akrilnimi
barvami (nanasanje s copi¢em) na platno.
Zagotovljeno je strokovno usmerjanje, vodenje
in pomoc s strani profesorice likovne vzgoje.
IZVAJALEC: Eva Puhar Raci¢

Prijave: polonap@gmail.com do 12. 5. 2023.

OS Predoslje Kranj

0S Predoslje Kranj
(ucilnica 1. b)

Polona Secnik
polonap@gmail.com

16. 5. 2023
16.25-19.40

Trening vaj varne
voinje

Predviden je prikaz vaj in vadba studentov na
VSS. Gre za vrsto treninga, ki je na razpolago
vsem voznikom motornih vozil (v tem primeru B
kategorije - osebnih avtomobilov).
Usposabljanje je namenjeno in prilagojeno
Studentom in/ali prostoru, kjer se bodo vaje
izvajale.

IZVAJALEC: (mag. Elvis Alojzij Herbaj)

Prijave: elvis.a.herbaj@gmail.com do 10. 5.
2023.

Solski center Kranj,
Visja strokovna Sola

Solski center Kranj,
Kidri¢eva cesta 55,
Kranj

Alenka Grmek
alenka.grmek@sckr.si
04 2804 042

16. 5. 2023
17.00-17.45

Vse o Svici,
spretnost
pripovedovanja v
dialektih

Informacije o Svici, ki $e niso znane.
Predstavitev kulture, dialektov posameznih
kantonov, delovni trg. Prijave: www.svicarska-
sola.net ali anna.hladnik@gmail.com ali 041 440
793 do 2 dni pred dogodkom.

Svicarska Sola

Google meet

Anna Hladnik
anna.hladnik@gmail.com
041 440793

16. 5. 2023
17.00 - 20.00

lzdelava teksanih
copat

V preteklosti so skoraj po vseh vaseh izdelovali
copate iz blaga. Da ohranimo to vescino bomo
izvedli delavnico na kateri bo vsak udeleZenec
izdelal copate iz blaga. Delavnico bomo imeli
najmanj dvakrat. Drugo sre¢anje bo 23. 5.
Material dobite na delavnici. S seboj prinesite le
dobre Skarje.

KD Hisa cez cesto

Hisa ez cesto, Milje
11, Sendur

Dragica Markun
dragica.markun@gmail.c
om

031 681 073
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Prijave: dragica.markun@gmail.com ali 031 681
073.

16. 5. 2023
17.30-19.00

Pozabljene obrti
na Gorenjskem

Likovna delavnica je namenjena razli¢nim
starostnim skupinam posameznikov, ki Zelijo biti
kreativni. Ustvarjali bomo v razli¢nih risarskih in
slikarskih tehnikah na temo Pozabljene obrti na
Gorenjskem, ki je letoSnja tema likovnega
natecaja Ljudske univerze Kranj. Nagrajena
bodo 4 likovna dela. Pohitite s prijavami, saj je
Stevilo mest omejeno.

Prijave: legenda.eu.k@gmail.com do 15. 5.
2023.

Zavod za kulturo
Legenda

LUK — medgeneracijski
center, Cesta Talcev 7,
Kranj

Lucka Sparovec
lucka.sparovec@gmail.co
m

16. 5. 2023
18.00 —19.00

Body Balance

Body Balance je dinamicna, ob glasbi vodena
vadba, ki posameznika sprosti in “prenovi”. Je
kombinacija najboljsih telesno-dusevnih
vzhodnjaskih prvin, kot so na primer joga, tai chi
in pilates. Poglavitno pri izvajanju treninga je
pravilno in kontrolirano dihanje ter
koncentracija. Vadbo sestavljajo strukturirane
serije razteznih vaj, gibov in polozajev, ki skupaj
tvorijo holisti¢ni trening za vzpostavitev
ravnovesja in harmonije telesa ter duha. Vadba
je navadno sestavljena tako, da zadnjih deset
minut pripada skupinski relaksaciji oziroma
meditaciji.

Prijave: spela.mihelcic@sckr.si do 16.5.2023 do
12.00.

SESGS Kranj

SESGS Kranj
(telovadnica)

Spela Mihel&i¢
spela.mihelcic@sckr.si

17.5. 2023
12.15-13.00

Saljive stafetne
igre

Ucenci bodo na 3aljiv nacin spoznali, da je
gibanje zelo pomembno v nasem Zivljenju.
Pomembno je, da se dobro pocutimo, se
sprostimo in zabavamo.

Izvaja: Magdalena Gunde

0S Simona Jenka Kranj

0S Simona Jenka Kranj
(Solsko igrisce)

Tina Podgorsek
t.podgorsek@gmail.com

17.5. 2023
14.00 - 15.00

Vik in krik v
zelenjavnem vrtu

Literarno popoldne in delavnica. Literarno
popoldne je namenjeno u¢encem od 1. do 3.
razreda (15 otrok). Prisluhnili boste pravljici s
pomladno zgodbo Svena Nordgqvista: Vik in krik
v zelenjavnem vrtu. Po prebrani pravljici bomo v
loncke posadili za¢imbe in diSavnice.

0S Predoslje Kranj

0S Predoslje Kranj
(knjiznica)

Polona Secnik
polonap@gmail.com
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Prijave: polonap@gmail.com do 12. 5. 2023.

17.5. 2023
14.30-15.40

Gasilska delavnica

Gasilska delavnica je namenjena u¢encem od 1.
do 4. razreda (30 otrok). Potekala bo v
sodelovanju z lokalnim Prostovoljnim gasilskim
drustvom Predoslje na parkiri$¢u pred OS
Predoslje Kranj.

Namen delavnice:

- spoznati delo in poslanstvo prostovoljnega
gasilca

- spoznati gasilska vozila in opremo ter
rokovanje z njo

- spoznati in se preizkusiti v gasilsko Sportnih
disciplinah namenjenih mlajsim gasilcem.
Prijave: polonap@gmail.com do 12. 5. 2023.

OS Predoslje Kranj

OS Predoslje Kranj
(parkirisce pred Solo)

Polona Secnik
polonap@gmail.com

17.5. 2023
16.00-17.00

Likovna
ustvarjalnica

Likovno ustvarjanje pozitivno vpliva na telesno
in dusevno pocutje. Na likovni delavnici bomo
ustvarjali in se sproscali s tehniko slikanja in
tako vsaj za kratek ¢as pozabili na stres in
vsakdanje skrbi.

Vodi: Maja Ogris, prof. razrednega pouka
Prijave: maja.ogris@sfpkr.si do 16. 5. 2023.

Osnovna Sola Franceta
PreSerna Kranj,
podruznica Kokrica

Osnovna Sola Franceta
PreSerna Kranj, Cesta
na Brdo 45a

Spela Sajovic
spela.sajovic@sfpkr.si

17.5. 2023
16.25-19.40

Trening vaj varne
voZnje

Predviden je prikaz vaj in vadba zaposlenih na
VSS. Gre za vrsto treninga, ki je na razpolago
vsem voznikom motornih vozil (v tem primeru B
kategorije - osebnih avtomobilov).
Usposabljanje je namenjeno in prilagojeno
Studentom in/ali prostoru, kjer se bodo vaje
izvajale.

IZVAJALEC: (mag. Elvis Alojzij Herbaj)

Prijave: elvis.a.herbaj@gmail.com do 10. 5.
2023.

Solski center Kranj,
Visja strokovna Sola

Solski center Kranj,
Kidriceva cesta 55,
Kranj

Alenka Grmek
alenka.grmek@sckr.si
04 2804 042

17.5. 2023 Znam, torej Znam torej veljam! je dogodek, kjer dijaki SESGS Kranj SESGS Kranj (prvo Spela Mihel&i¢
17.00 - 19.00 veljam! predstavijo svoje izdelke, ki so jih izdelovali med nadstropje) spela.mihelcic@sckr.si
Solskim letom pri predmetu Od ideje do izdelka.
17.5. 2023 Dejavniki UdeleZenci pridobijo osnovne informacije o Zavod RS za Zavod RS za Metka Medved

17.00 - 18.00

odlocanja pred
vpisom v srednje
Sole

poklicnem odlo¢anju osnovnosolcev. Pregled
kljuénih dejavnikov odloc¢anja: posameznikove
sposobnosti, vescine, interese in osebnostne
lastnosti.

zaposlovanje, OS Kranj

zaposlovanje, OS Kranj
Kolodvorska 3, Kranj

metka.medved@ess.gov.

si
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18. 5. 2023
10.00-11.00

Spoznavajmo EU
na zabaven in
poucen nacin

Skozi didakti¢no druzabno igro bodo udelezenci
preverili in nadgradili svoje znanje o zgodovini,
gospodarskih, politi¢nih, pravnih, kulturnih
znacilnostih evropskega povezovanja.
IZVAJALEC: Alenka Grmek

Prijave: alenka.grmek@sckr.si do 15. 5. 2023.

Solski center Kranj,
Visja strokovna Sola

Cesta Staneta Zagarja
33, Kranj (ucilnica 101
RA)

Alenka Grmek
alenka.grmek@sckr.si
04 2804 042

18. 5. 2023
13.30-14.30

Ucimo se klekljati

Ucenci (udeleZenci) spoznajo osnovne zacetne
tehnike klekljanja, ki jih konkretno preizkusijo.
Izvajalka: Sonja Magajne

0S Simona Jenka Kranj

0S Simona Jenka Kranj

Tina Podgorsek

t.podgorsek@gmail.com

18. 5. 2023
16.30 - 18.00

Seznanitev s
konceptom
trajnostnosti

Seznanitev s konceptom trajnostnosti in ESG.
Seznanitev s predpisi, obvezujocimi in
neobvezujocimi standardi in okvirji.

Celostna implementacija trajnostnega prehoda
podjetja ter pasti in izzivi.

Mednarodni okoljski standardi in certifikati za
prikaz trajnostnega delovanja organizacij in
produktov.

Oglji¢ni odtis podjetja in LCA analiza produkta —
osnove, zahteve, standardi in razlikovanje
metodologij.

Cilj/rezultat: seznanitev s konceptom
trajnostnosti in z izracuni ogljicnega odtisa
Prijave: natalija.plankl@bb.si do 12. 5. 2023.

B&B

Izobrazevalni center
B&B, Letaliska c. 16 A,
Ljubljana

Natalija Plankl
natalija.plankl@bb.si
04 28083 04

18. 5. 2023
17.00 - 19.00

Ucenje tehnik
plavanja

Se malo, pa bo toplo in potem zareees toplo.
Potem bomo kot ribice v vodi in prav zato vas
vabim na delavnico - Plavanje na Kranjskem
zaprtem olimpijskem bazenu - nau¢imo se
pravilnih tehnik plavanja osnovnih treh slogov -
prsno, hrbtno in kravla. Sele pravilnost in
lahkotnost dobrega poznavanja tehnik, nam
omogoca kvaliteto plavanja.

IZVAJALEC: Sasa Jansa

0S Franceta Preserna
Kranj

OS Franceta Pre$erna
Kranj (zbor na
parkiriscu)

Silvan Basa
silvan.basa@sfpkr.si

18. 5. 2023
17.00 - 18.00

Cebelarstvo

Spoznali bomo osnove ¢ebelarjenja, v
opazovalnem panju si bomo ogledali ¢ebeljo
druzino, matico, trote, cebele delavke.

Ogledali si bomo opremo, ki jo ¢ebelar
potrebuje pri svojem delu,

Predstavili bomo tocenje medu, medene izdelke
in poizkusali razlicne vrste medu.

Osnovna Sola Franceta
PreSerna Kranj,
podruZnica Kokrica

Osnovna sola Franceta
PreSerna Kranj, Cesta
na Brdo 45a

Spela Sajovic
spela.sajovic@sfpkr.si
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Vodi: Spela Sajovic, prof. razrednega pouka
Prijave: spela.sajovic@sfpkr.si do 17. 5. 2023.

18. 5. 2023
17.00 - 19.00

Delavnica filcanja

V okviru razstave Od rune do volne bomo v
MGC Jezersko 18. 5. pripravili delavnico filcanja.
Vabljeni.

KUD Jezersko

Medgeneracijski
center Jezersko

Maja Lesar
lesarmaja@gmail.com

19. 5. 2023
10.00-11.00

Tombola - Bingo v
Esperantu

Predstavitev esperanta, tvorca esperanta L. L.
Zamenhofa, podobnih besed v esperantu,
enostavne slovnice. Igranje igrice Tombola v
esperantskem jeziku.

Esperantsko drustvo
Ljubljana

Walfdorfska Sola
Naklo

Nika Rozej
nika.rozej@gmail.com

19. 5. 2023 Umovadba ter V DSO Naklo bomo za stanovalce izvedli Ljudska univerza Kranj DSO Naklo Iris Zavelcina
10.00-11.30 plesni in glasbeni interaktivne vaje za boljSo koncentracijo in Stara cesta 63, Naklo ms@luniverza.si
nastop spomin ter jim popestrili dopoldne s plesnimi ni 0428048 18
glasbenimi nastopi.
19. 5. 2023 Lutkarstvo v Kranju | Kranj ima bogato in dolgo lutkarsko tradicijo. Zveza kulturnih drustev | Galerija Obmocnega Mija Ales
10.00 - 17.00 Predstavili jo bomo v Galeriji Zveze kulturnih Kranj stic¢is¢a kulturnih mija.in.ostali@siol.net
drustev Kranj, na Glavnem trgu 23, pri drustev — ZKD Kranj, 031 685 548

vodnjaku. Potekale bodo tudi rokodelske
delavnice (izdelava lutk). Letos$nji TLK — Tedni
ljubiteljske kulture med 19.5. in 18.6.2023 se
posebej izpostavljajo podrocje lutkarstva.
Prijave: 031 685 548 - Mija Ales.

Glavni trg 23, Kranj

19. 5. 2023
16.15-18.15

Delavnica: twirling
baton

Twirling baton je Sport, ki zdruZuje plesne,
gimnasticne in baletne prvine ter elemente s
prav posebno palico. Na delavnici se bomo
naucili preprosto koreografijo s palico in tako
spoznali osnove twirlinga. Delavnica je primerna
za otroke od 4 do 12 leta starosti.

Prijave: mtk.kranj@gmail.com ali 040 261 428
do 12. 5. 2023.

Mazoretni in twirling
klub Kranj

ProSport center,
Jernejeva ulica 12,
Kranj

Ingrid Cemas
mtk.kranj@gmail.com
040 261 428
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